ARMACIA
ERVIZI s

SOCIETA' UNIPERSONALE

EVENTO FORMATIVO RESIDENZIALE:
"SINERGIE DI BENESSERE E SALUTE IN FARMACIA: ALIMENTAZIONE
PERSONALIZZATA E TRATTAMENTI ESTETICI; NUOVE OPPORTUNITA E
APPROFONDIMENTI"

Informazione di dettaglio sul programma formativo

DATA E LOCATION

18-05-2013 Farmacia Servizi- Via Androne, 76- 95124- Catania

PROGRAMMA |

Ore 9.30-10.00: Benvenuto ed introduzione: Nuove opportunita e servizi per
la farmacia.

Ore 10.00-11.30: Alimentazione e benessere- il test genetico e

alimentazione personalizzaTa (Punto della situazione sull’attuale concetto di Alimentazione,
Ruolo dell’Educazione Alimentare nello sviluppo del Benessere, TEST NUTRIGENETICO: modalita,
analisi, esiti, programma alimentare personalizzato: risultati, vantaggi, esempi)

Ore 11.30-12.00: Coffee break;

Ore 12.00-13.30: Siner'gie di benessere e salute: alimentazione personalizzata,
integratori, dispositivi analitici e dispositivi per trattamenti estetici.

Ore 13.30-14.00: Conclusioni e questionario di apprendimento;

RAZIONALE
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Il corso & volto a informare il Farmacista dell'importanza del ruolo
dell'alimentazione nei processi di dimagrimento, invecchiamento, salute e
benessere e, in particolar modo dei vantaggi di un programma alimentare
personalizzato e studiato per ogni singolo individuo.

Il test genetico, ottenuto tramite tampone salivare, & il metodo innovativo di
elezione per rilevare le caratteristiche metaboliche specifiche di ogni
individuo, aprendo alla possibilita di una educazione alimentare individuale
capace di massimizzare i benefici sia in fermini di salute, benessere e estetica.
Il corso fornira anche importanti spunti e informazioni tecniche riguardo a
strategie sinergiche ai percorsi alimentari.

Saranno quindi approfonditi i concetti di sinergia tra alimentazione e
integratori alimentari, dispositivi analitici per il controllo della sindrome
metabolica, dispositivi per ftrattamenti estetici volti al rimodellamento

corporeo e alla cura dell'invecchiamento cutaneo.
| OBIETTIVI FORMATIVI |

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, specializzazione e attivita ultraspecialistica

| DESTINATARI |

L' incontro e accreditato per un massimo di 60 Farmacisti.

| RELATORIT
Dott.ssa Giorgia Tisselli

CURRICULUM VITAE
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Sistema Certificato
UMI EN IS0 9001
SC 11-2757/EA 37

‘S_Ke u FOPGSS Curmiculum Vitae

INFORMAZIONI PERSONALI  Tisselli Giorgia

@ Viadella Beverara 9, 40131 Bologna (ftalia)
B 3398638803
¢ tisselligiorgia@gmail.com

Sesso Femminile | Data di nascita 24 ottobre 1983 | Nazionalita Italiana

ESPERIENZA
PROFESSIONALE ]

2013 —alladata atiuale  Attivita allinterno del comitato scientifico MDM Group
DERMAL INSTITUTE, Padulle di S Bolognese (Bologna)

Pianificazione dei percorsi alimentari del programma per il dimagrimento corporeo Life Complex
Pianificazione dei percorsi alimentari del programma per il dimagrimento corporeo BioKalos

2012-alladataatiuale  Trasmissione su medicina e benessere FORMA ET SALUS
7 GOLD, RETE 8 VGA, NUOWVA RETE, Bologna

Conduttrice

2009-2011  Rubrica sulla nutrizione allinterno del programma ALMANACCO DI DOMANI
RAI INTERNATIONAL, Roma

Conduttrice

Aprile 2009 — maggio 2009  Nutrizionista
POOL PHARMA, San Giuliano Milanese
Esperta nutrizionista

2008 Collaboratrice
ISTITUTO ORTOPEDICO RIZZOLI, Bologna
Collaboratrice

2008 Collaboratrice
FARMACIA MARZABOTTO, Marzabotto (Bologna)

Collaboratrice

2006 —2007  Collaborazione
POLICLINICO SANT'ORSOLA, Bologna
Collaboratrice

2007 Dietista
POLIAMBULATORIO VIALE CECCARINI, Riccione

Dottoressa in Dietistica

2006  Progetto sorveglianza nutrizionale

SCUOLE MATERNE COMUNE RAVENNA, Ravenna

Collaborazione
izisrl.it -
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Xeuropass Curiculum Vitae Giorgia Tissell
ISTRUZIONE E FORMAZIONE ]
2002 Matunta Scientifica Sperimentale Brocca
Liceo Scientifico Serpieri, Rimini
05 aprile 2006  Professioni sanitarie tecniche
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BOLOGNA, Bologna
Dietista
2005-2006  Tirocinio per completamento del corso di studi
ASL RAVENNA, OSPEDALE SANT'ORSOLA, OSPEDALE MAGGIORE, OSPEDALE BELLARIA,
Ravenna, Bologna
625 ore di Igiene, tirocinio allintemo del diversi reparti ospedalier, controllo alimentazione delle mense
2011 Master in nutrizione umana e dietoterapia
Associazione di categoria, Firenze
Master di 250 ore
COMPETENZE PERSONALI ]
Lingua madre  italiano
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Letiura Interazione Produzione orale
inglese B2 B2 B2 B2 B2
Certificate of Studies, European Centre of English Language Studies, Malta
Certificate of Studies, Nerd Anglia Intemational, Londra
Livelli: A1/42: Livello base - B1{BC£' Livello intem‘!edo - C1/CZ Livello avanzato
3 NTRNNE L N0 oelle [gue
Competenze comunicalive  Buone competenze comunicative
Competenze organizzative e Buone esperienza nella gestione sia a livello personale che di gruppo di lavoro
gestionali
Competenze professionali  Buone capacita professionali
Competenze informatiche  Buona padronanza dei sistemi operativi Windows e Apple, strumenti Word, Excel, Firefox, Safari
ULTERIORI INFORMAZIONI [ ]
Patente diguida  TipoB
jr—
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